
●栄養成分・アレルゲン情報 ※数値は全て概算値です

2024/1/9　更新

カテゴリー 商品名 エネルギー量(kcal) 食塩相当量(g) アレルギー

丼物・定食 天丼 733 3.1 えび・小麦・卵・乳成分・いか・大豆

丼物・定食 天丼（冷そば） 960 4.4 えび・小麦・そば・卵・乳成分・いか・大豆

丼物・定食 天丼（温そば） 966 5.4 えび・小麦・そば・卵・乳成分・いか・大豆

丼物・定食 天丼（冷うどん） 1079 4.6 えび・小麦・卵・乳成分・いか・大豆

丼物・定食 天丼（温うどん） 1085 5.6 えび・小麦・卵・乳成分・いか・大豆

丼物・定食 エビの天丼タワー 815 3.3 えび・小麦・卵・乳成分・大豆

丼物・定食 エビの天丼タワー（冷そば） 1043 4.7 えび・小麦・そば・卵・乳成分・大豆

丼物・定食 エビの天丼タワー（温そば） 1048 5.6 えび・小麦・そば・卵・乳成分・大豆

丼物・定食 エビの天丼タワー（冷うどん） 1161 4.9 えび・小麦・卵・乳成分・大豆

丼物・定食 エビの天丼タワー（温うどん） 1167 5.8 えび・小麦・卵・乳成分・大豆

丼物・定食 海鮮尽くし天丼 852 3.3 えび・小麦・卵・乳成分・いか・大豆

丼物・定食 海鮮尽くし天丼（冷そば） 1080 4.6 えび・小麦・そば・卵・乳成分・いか・大豆

丼物・定食 海鮮尽くし天丼（温そば） 1085 5.6 えび・小麦・そば・卵・乳成分・いか・大豆

丼物・定食 海鮮尽くし天丼（冷うどん） 1198 4.9 えび・小麦・卵・乳成分・いか・大豆

丼物・定食 海鮮尽くし天丼（温うどん） 1204 5.8 えび・小麦・卵・乳成分・いか・大豆

丼物・定食 ロースカツ丼 1054 4.3 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

丼物・定食 ロースカツ丼（冷そば） 1282 5.6 小麦・そば・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

丼物・定食 ロースカツ丼（温そば） 1287 6.6 小麦・そば・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

丼物・定食 ロースカツ丼（冷うどん） 1422 5.9 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

丼物・定食 ロースカツ丼（温うどん） 1427 6.9 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

丼物・定食 炭火焼風豚丼 804 4.9 小麦・さば・大豆・豚肉

丼物・定食 炭火焼風豚丼（冷そば） 1031 6.3 小麦・そば・卵・さば・大豆・豚肉

丼物・定食 炭火焼風豚丼（温そば） 1037 7.2 小麦・そば・卵・さば・大豆・豚肉

丼物・定食 炭火焼風豚丼（冷うどん） 1150 6.5 小麦・さば・大豆・豚肉

丼物・定食 炭火焼風豚丼（温うどん） 1156 7.4 小麦・さば・大豆・豚肉

丼物・定食 和風カツ飯 873 3.3 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

丼物・定食 和風カツ飯（冷そば） 1100 4.6 小麦・そば・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

丼物・定食 和風カツ飯（温そば） 1105 5.6 小麦・そば・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

丼物・定食 和風カツ飯（冷うどん） 1219 4.9 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

丼物・定食 和風カツ飯（温うどん） 1224 5.8 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

丼物・定食 やわらかロースカツ定食 1018 6.6 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉・りんご

丼物・定食 やわらかロースカツ定食（冷そば） 1181 7.9 小麦・そば・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉・りんご

丼物・定食 やわらかロースカツ定食（温そば） 1186 8.9 小麦・そば・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉・りんご

丼物・定食 やわらかロースカツ定食（冷うどん） 1300 8.2 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉・りんご

丼物・定食 やわらかロースカツ定食（温うどん） 1305 9.1 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉・りんご

丼物・定食 鶏の唐揚げ定食 1000 4.0 小麦・大豆・鶏肉

丼物・定食 鶏の唐揚げ定食（冷そば） 1227 5.3 小麦・そば・卵・大豆・鶏肉

丼物・定食 鶏の唐揚げ定食（温そば） 1233 6.2 小麦・そば・卵・大豆・鶏肉

丼物・定食 鶏の唐揚げ定食（冷うどん） 1346 5.5 小麦・大豆・鶏肉

丼物・定食 鶏の唐揚げ定食（温うどん） 1352 6.4 小麦・大豆・鶏肉

丼物・定食 生姜焼き定食 796 3.8 小麦・大豆・豚肉

丼物・定食 生姜焼き定食（冷そば） 1024 5.1 小麦・そば・卵・大豆・豚肉

丼物・定食 生姜焼き定食（温そば） 1029 6.0 小麦・そば・卵・大豆・豚肉

丼物・定食 生姜焼き定食（冷うどん） 1143 5.3 小麦・大豆・豚肉

丼物・定食 生姜焼き定食（温うどん） 1148 6.2 小麦・大豆・豚肉
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カテゴリー 商品名 エネルギー量(kcal) 食塩相当量(g) アレルギー

和膳 ペリカン御膳（冷そば） 897 6.8 えび・小麦・そば・卵・乳成分・いか・いくら・さけ・大豆

和膳 ペリカン御膳（温そば） 917 8.9 えび・小麦・そば・卵・乳成分・いか・いくら・さけ・大豆

和膳 ペリカン御膳（冷うどん） 1016 7.0 えび・小麦・卵・乳成分・いか・いくら・さけ・大豆

和膳 ペリカン御膳（温うどん） 1036 9.1 えび・小麦・卵・乳成分・いか・いくら・さけ・大豆

和膳 寿司6貫 404 4.5 えび・小麦・いくら・さけ・大豆

和膳 寿司6貫（冷そば） 632 5.8 えび・小麦・そば・卵・いくら・さけ・大豆

和膳 寿司6貫（温そば） 637 6.8 えび・小麦・そば・卵・いくら・さけ・大豆

和膳 寿司6貫（冷うどん） 754 6.0 えび・小麦・いくら・さけ・大豆

和膳 寿司6貫（温うどん） 760 6.9 えび・小麦・卵・いくら・さけ・大豆

和膳 天ざる（冷そば） 684 4.5 えび・小麦・そば・卵・乳成分・いか・大豆

和膳 天ざる（温そば） 704 6.6 えび・小麦・そば・卵・乳成分・いか・大豆

和膳 天ざる（冷うどん） 696 4.2 えび・小麦・卵・乳成分・いか・大豆

和膳 天ざる（温うどん） 716 6.4 えび・小麦・卵・乳成分・いか・大豆

和膳 海鮮生ちらし 482 4.9 えび・小麦・いくら・さけ・大豆

和膳 海鮮生ちらし（冷そば） 710 6.3 えび・小麦・そば・卵・いくら・さけ・大豆

和膳 海鮮生ちらし（温そば） 726 8.2 えび・小麦・そば・卵・いくら・さけ・大豆

和膳 海鮮生ちらし（冷うどん） 829 6.5 えび・小麦・いくら・さけ・大豆

和膳 海鮮生ちらし（温うどん） 849 8.6 えび・小麦・いくら・さけ・大豆

そば、うどん 大きなエビ天ぷらそば 532 5.9 えび・小麦・そば・卵・乳成分・大豆

そば、うどん ざるそば 356 3.4 小麦・そば・卵・大豆

そば、うどん かけそば 377 5.6 小麦・そば・卵・大豆

そば、うどん 本場讃岐の天ぷらうどん 544 5.6 えび・小麦・卵・乳成分・大豆

そば、うどん 本場讃岐のかけうどん 389 5.3 小麦・大豆

そば、うどん 本場讃岐のざるうどん 368 3.1 小麦・大豆

セットメニュー ミニタレから丼（醤油ラーメン） 1103 8.2 小麦・卵・牛肉・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

セットメニュー ミニタレから丼（塩ラーメン） 1089 8.5 小麦・卵・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

セットメニュー ミニタレから丼（味噌ラーメン） 1158 8.1 小麦・卵・乳成分・牛肉・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

セットメニュー ミニタレから丼（冷そば） 903 5.1 小麦・そば・卵・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

セットメニュー ミニタレから丼（温そば） 909 6.1 小麦・そば・卵・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

セットメニュー ミニタレから丼（冷うどん） 1022 5.3 小麦・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

セットメニュー ミニタレから丼（温うどん） 1026 6.3 小麦・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

セットメニュー ミニカレー（醤油ラーメン） 799 7.9 小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・バナナ・豚肉・りんご・ゼラチン

セットメニュー ミニカレー（塩ラーメン） 786 8.1 小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・バナナ・豚肉・りんご・ゼラチン

セットメニュー ミニカレー（味噌ラーメン） 855 7.8 小麦・卵・乳成分・牛肉・ごま・大豆・鶏肉・バナナ・豚肉・りんご・ゼラチン

セットメニュー ミニカレー（冷そば） 600 4.7 小麦・そば・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・バナナ・豚肉・りんご

セットメニュー ミニカレー（温そば） 605 5.7 小麦・そば・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・バナナ・豚肉・りんご

セットメニュー ミニカレー（冷うどん） 719 5.0 小麦・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・バナナ・豚肉・りんご

セットメニュー ミニカレー（温うどん） 724 5.9 小麦・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・バナナ・豚肉・りんご

セットメニュー ミニソースカツ丼（醤油ラーメン） 960 8.2 小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

セットメニュー ミニソースカツ丼（塩ラーメン） 946 8.4 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

セットメニュー ミニソースカツ丼（味噌ラーメン） 1015 8.1 小麦・卵・乳成分・牛肉・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

セットメニュー ミニソースカツ丼（冷そば） 701 5.0 小麦・そば・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉・りんご

セットメニュー ミニソースカツ丼（温そば） 707 6.0 小麦・そば・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉・りんご

セットメニュー ミニソースカツ丼（冷うどん） 820 5.3 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉・りんご

セットメニュー ミニソースカツ丼（温うどん） 825 6.2 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉・りんご

セットメニュー ミニヒレかつ丼（醤油ラーメン） 974 7.3 小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

セットメニュー ミニヒレかつ丼（塩ラーメン） 960 7.6 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

セットメニュー ミニヒレかつ丼（味噌ラーメン） 1029 7.2 小麦・卵・乳成分・牛肉・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

セットメニュー ミニヒレかつ丼（冷そば） 775 4.2 小麦・そば・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

セットメニュー ミニヒレかつ丼（温そば） 780 5.1 小麦・そば・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

セットメニュー ミニヒレかつ丼（冷うどん） 893 4.4 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

セットメニュー ミニヒレかつ丼（温うどん） 899 5.3 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

セットメニュー ミニ天丼（醤油ラーメン） 986 7.2 えび・小麦・卵・乳成分・いか・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

セットメニュー ミニ天丼（塩ラーメン） 973 7.5 えび・小麦・卵・乳成分・いか・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

セットメニュー ミニ天丼（味噌ラーメン） 1042 7.1 えび・小麦・卵・乳成分・いか・牛肉・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

セットメニュー ミニ天丼（冷そば） 787 4.1 えび・小麦・そば・卵・乳成分・いか・大豆

セットメニュー ミニ天丼（温そば） 792 5.0 えび・小麦・そば・卵・乳成分・いか・大豆

セットメニュー ミニ天丼（冷うどん） 906 4.3 えび・小麦・卵・乳成分・いか・大豆

セットメニュー ミニ天丼（温うどん） 911 5.3 えび・小麦・卵・乳成分・いか・大豆
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カテゴリー 商品名 エネルギー量(kcal) 食塩相当量(g) アレルギー

中華 具だくさん広東麺 974 10.2 えび・小麦・卵・いか・牛肉・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

中華 具だくさんあんかけ焼きそば 779 6.8 えび・小麦・卵・いか・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

中華 具だくさん中華丼 780 6.2 えび・小麦・卵・いか・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

中華 小ラーメン（醤油） 449 6.1 小麦・卵・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

中華 小ラーメン（塩） 438 6.3 小麦・卵・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

中華 小ラーメン（味噌） 494 5.1 小麦・卵・乳成分・牛肉・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

中華 醤油ラーメン 639 8.4 小麦・卵・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

中華 塩ラーメン 615 8.8 小麦・卵・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

中華 味噌ラーメン 725 7.5 小麦・卵・乳成分・牛肉・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

中華 醤油野菜ラーメン 618 8.0 小麦・卵・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

中華 塩野菜ラーメン 594 8.4 小麦・卵・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

中華 味噌野菜ラーメン 707 7.5 小麦・卵・乳成分・牛肉・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

中華 チャーシュー麺（醤油） 812 11.9 小麦・卵・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

中華 チャーシュー麺（塩） 788 12.4 小麦・卵・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

中華 チャーシュー麺（味噌） 898 11.1 小麦・卵・乳成分・牛肉・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

中華 辛味噌野菜ラーメン 858 7.1 えび・小麦・卵・乳成分・落花生・牛肉・ごま・さば・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

ハンバーグ レギュラーハンバーグ160ｇ　デミグラスソース 791 2.9 小麦・卵・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ レギュラーハンバーグ240ｇ　デミグラスソース 967 3.7 小麦・卵・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ レギュラーハンバーグ160ｇ　トマトソース 781 2.8 小麦・卵・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ レギュラーハンバーグ240ｇ　トマトソース 957 3.6 小麦・卵・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ レギュラーハンバーグ160ｇ　ガーリックソース 800 4.0 小麦・卵・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ レギュラーハンバーグ240ｇ　ガーリックソース 976 4.8 小麦・卵・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ チーズハンバーグ160ｇ　デミグラスソース 865 3.3 小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ チーズハンバーグ240ｇ　デミグラスソース 1041 4.1 小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ チーズハンバーグ160ｇ　トマトソース 855 3.1 小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ チーズハンバーグ240ｇ　トマトソース 1031 3.9 小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ チーズハンバーグ160ｇ　ガーリックソース 874 4.4 小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ チーズハンバーグ240ｇ　ガーリックソース 1050 5.2 小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ チキングリル　デミグラスソース 737 2.5 小麦・卵・大豆・鶏肉・豚肉

ハンバーグ チキングリル　トマトソース 727 2.3 小麦・卵・大豆・鶏肉

ハンバーグ チキングリル　ガーリックソース 746 3.6 小麦・卵・大豆・鶏肉

ハンバーグ ハンバーグ160ｇ＆チキングリル　デミグラスソース 1111 4.1 小麦・卵・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ ハンバーグ160ｇ＆チキングリル　トマトソース 1101 3.9 小麦・卵・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ ハンバーグ160ｇ＆チキングリル　ガーリックソース 1121 5.2 小麦・卵・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ ハンバーグ240ｇ＆チキングリル　デミグラス 1287 4.9 小麦・卵・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ ハンバーグ240ｇ＆チキングリル　トマトソース 1277 4.7 小麦・卵・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ ハンバーグ240ｇ＆チキングリル　ガーリックソース 1297 6.0 小麦・卵・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ ベーコンと温玉のせシーザーサラダ　シーザードレッシング 342 2.2 小麦・卵・乳成分・大豆・豚肉・りんご・ゼラチン

ハンバーグ ベーコンと温玉のせシーザーサラダ　コブサラダドレッシング 345 2.4 小麦・卵・乳成分・大豆・豚肉・ゼラチン

ハンバーグ ベーコンと温玉のせシーザーサラダ　青じそドレッシング 262 2.7 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

ハンバーグ アボカドとエビのサラダ　シーザードレッシング 232 0.6 えび・卵・乳成分・大豆・りんご

ハンバーグ アボカドとエビのサラダ　コブサラダドレッシング 235 0.8 えび・卵・乳成分・大豆

ハンバーグ アボカドとエビのサラダ　青じそドレッシング 152 1.2 えび・小麦・大豆・鶏肉・豚肉・りんご

ライス ライス（小） 252 0.0

ライス ライス（中） 336 0.0

ライス ライス（大） 420 0.0

スープ 味噌汁 22 1.6 大豆

スープ 玉子スープ 10.2 0.7 小麦・卵・大豆・鶏肉

トッピング チーズ 74 0.3 乳成分

トッピング 目玉焼き 98 0.2 卵
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●栄養成分・アレルゲン情報 ※数値は全て概算値です

カテゴリー 商品名 エネルギー量(kcal) 食塩相当量(g) アレルギー

パスタ ハンブルグ 1056 5.2 小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・豚肉・ゼラチン

パスタ ハンブルグ（大盛） 1319 6.1 小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・豚肉・ゼラチン

パスタ サクサクカツミートスパゲッティ 1107 3.8 小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉

パスタ 自家製ミートソースパスタ 572 2.3 小麦・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉

パスタ 厚切りベーコンのナポリタン 706 4.2 小麦・卵・乳成分・大豆・豚肉

パスタ 濃厚温玉のせカルボナーラ 1077 5.9 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

パスタ ミックスピザ 401 2.9 えび・小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉

パスタ 自家製ミートのナスとベーコンピザ 403 3.0 小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉

パスタ カツサンド 816 2.8 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉・りんご

パスタ ベーコンエッグサンド 508 3.4 小麦・卵・乳成分・大豆・豚肉・りんご

グラタン＆プレート エビたっぷりグラタン 482 2.0 えび・小麦・乳成分・大豆

グラタン＆プレート エビドリア 516 3.1 えび・小麦・乳成分・大豆・鶏肉・ゼラチン

グラタン＆プレート 自家製ミートソースドリア 542 3.5 えび・小麦・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

グラタン＆プレート エビグラタンセット 1073 5.7 えび・かに・小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

グラタン＆プレート 洋食プレート　デミグラスソース 1048 6.3 えび・小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

グラタン＆プレート 洋食プレート　トマトソース 1007 5.8 えび・小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

グラタン＆プレート 洋食プレート　ミートソース 1060 5.5 えび・小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン

グラタン＆プレート 洋食プレート　カレーソース 1037 5.9 えび・小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・バナナ・豚肉・りんご・ゼラチン

グラタン＆プレート 鶏と野菜の黒酢あんかけプレート 848 2.9 小麦・卵・ごま・大豆・鶏肉

グラタン＆プレート チキン南蛮プレート 1420 3.9 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・りんご

グラタン＆プレート 生姜焼きピラフ 797 5.3 えび・かに・小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

オムライス＆カレー ポテトフライ 204 1.1 小麦・大豆

オムライス＆カレー 鶏の唐揚げ 617 2.1 小麦・大豆・鶏肉

オムライス＆カレー 鶏の唐揚げ＆ポテト 543 2.5 小麦・大豆・鶏肉

オムライス＆カレー エビピラフ 500 4.2 えび・かに・小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

オムライス＆カレー とろとろ玉子のオムライス 660 3.3 小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

オムライス＆カレー ビーフカレー 532 3.5 小麦・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・バナナ・豚肉・りんご

オムライス＆カレー サクサクカツカレー 953 3.8 小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・バナナ・豚肉・りんご

オムライス＆カレー とろとろ玉子のオムカツカレー 1166 4.2 小麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・バナナ・豚肉・りんご

オムライス＆カレー チーズinデミオムライス 664 5.0 えび・かに・小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉・豚肉

キッズメニュー キッズラーメン（醤油） 342 4.4 小麦・卵・オレンジ・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

キッズメニュー キッズラーメン（塩） 327 4.8 小麦・卵・オレンジ・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

キッズメニュー キッズラーメン（味噌） 386 4.2 小麦・卵・乳成分・オレンジ・牛肉・ごま・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

キッズメニュー キッズカレー 466 2.1 小麦・乳成分・オレンジ・牛肉・大豆・鶏肉・バナナ・豚肉・りんご

キッズメニュー キッズオムライス 536 1.6 えび・小麦・卵・乳成分・オレンジ・大豆・鶏肉・豚肉・りんご

キッズメニュー キッズハンバーグ 598 1.4 えび・小麦・卵・オレンジ・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

キッズメニュー キッズランチ 716 2.4 えび・小麦・卵・乳成分・オレンジ・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ゼラチン

キッズメニュー キッズパンケーキ 364 0.8 小麦・卵・乳成分・大豆・りんご

キッズメニュー キッズアイス 190 0.1 卵・乳成分・大豆・りんご
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●栄養成分・アレルゲン情報 ※数値は全て概算値です

カテゴリー 商品名 エネルギー量(kcal) 食塩相当量(g) アレルギー

パーラー＆ドリンク ジョッキパフェチョコバナナ 782 1.1 小麦・卵・乳成分・大豆・バナナ

パーラー＆ドリンク ジョッキパフェイチゴ 731 1.1 小麦・卵・乳成分・大豆・りんご

パーラー＆ドリンク 松ぼっくりパフェ 536 0.5 小麦・卵・乳成分・大豆

パーラー＆ドリンク チョコレートパフェ 296 0.4 小麦・卵・乳成分・アーモンド・大豆

パーラー＆ドリンク ベリーベリーパフェ 364 0.3 小麦・卵・乳成分・アーモンド・大豆・りんご

パーラー＆ドリンク キャラメルサンデー 416 0.3 小麦・卵・乳成分・アーモンド・大豆・バナナ

パーラー＆ドリンク 4種のベリーのパンケーキ 628 0.9 小麦・卵・乳成分・大豆・りんご

パーラー＆ドリンク チョコ＆キャラメルパンケーキ 665 1.0 小麦・卵・乳成分・大豆・バナナ

パーラー＆ドリンク クリームあんみつ 334 0.2 乳成分・大豆

パーラー＆ドリンク カフェゼリー・オレ 239 0.2 乳成分・大豆

パーラー＆ドリンク イチゴゼリー･オレ 287 0.3 乳成分・大豆・りんご

パーラー＆ドリンク ソフトクリーム 173 0.3 小麦・乳成分・大豆

パーラー＆ドリンク ミニソフトクリーム 121 0.2 小麦・乳成分・大豆

パーラー＆ドリンク アイスクリーム（バニラ） 241 0.1 卵・乳成分・大豆

パーラー＆ドリンク アイスクリーム（チョコ） 276 0.2 乳成分・大豆

パーラー＆ドリンク 生ビールグラス 108 0.0

パーラー＆ドリンク 生ビールジョッキ 144 0.0

パーラー＆ドリンク ココア 186 0.3 乳成分・大豆

パーラー＆ドリンク 紅茶 12 0.0

パーラー＆ドリンク アイスティー 7 0.0

パーラー＆ドリンク アイスココア 192 0.3 乳成分・大豆

パーラー＆ドリンク はちみつレモネード 69 0.0
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